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Objetivo General

El OBJETIVO GENERAL de nuestro programa se alinea al Objetivo General de la Red
de Universidades Saludables:

Realizar las acciones que nos lleven a ser una instituciéon Formadora de individuos
integralmente sanos comprometidos con su entorno como agentes generadores
del cambio, contribuyendo al desarrollo humano y social, saludable y sostenible en
el marco de sus atribuciones, funciones politicas y programas; coadyuvando a
mejorar las condiciones de salud de los miembros de la comunidad universitaria
fortaleciendo una cultura integral.

La Universidad La Salle Cancun como parte de la Red Mexicana de Universidades
Promotoras de la Salud, se alinean al objetivo antes descrito para contribuir asi a la
cultura en materia de salud, tanto al interior como al exterior de la nuestra
comunidad Lasallista, a través de acciones y difusion de programas y estrategias
para mejorar la salud en 4 direcciones: Medio Ambiente y Entorno, Salud de la
Comunidad, Salud del Individuo y Salud de la Familia.

Objetivos Especificos

1.- Ser agente de cambio en el cuidado del Medio Ambiente y el entorno, generando
conciencia en la Comunidad Lasallista al interior de la Instituciéon dando ejemplo y
permeando a nuestra entidad.

2.- Promover en la comunidad conductas dirigidas al cuidado de la salud.
3.- Promover al interior de nuestra comunidad el cuidado de la salud a nivel
individual desde nuestros estudiantes, personal administrativo, docente, de

intendencia y mantenimiento.

4.- Permear las acciones de salud hacia las familias de nuestra comunidad
lasallista.



